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Poitiers, le 21 septembre 2026 
 

Le CHU de Poitiers mobilisé à l’occasion de la Journée nationale des aidants 

À l’occasion de la Journée nationale des aidants, le CHU de 
Poitiers réaffirme son engagement en faveur des proches 
aidants. Pour marquer cet événement, une permanence 
d’information ouverte au grand public sera organisée le 
mardi 6 octobre dans le galerie commerciale Aushopping 
Poitiers Sud. 
 
Les aidants jouent un rôle clé dans l’accompagnement au 
quotidien de proches malades ou en perte d’autonomie. 
Pourtant, leur engagement peut conduire à l’isolement ou à 
l’épuisement. Conscient de ces enjeux, le CHU de Poitiers 
souhaite prévenir ces risques en offrant un espace d’écoute, 
de soutien et de ressources, afin de soulager leur parcours 
souvent éprouvant. 
 
Le mardi 6 octobre 2026, de 10h à 16h30, les professionnels 
de l’espace rencontres et informations du pôle régional de 
cancérologie et de l’espace information seniors du pôle de 
gériatrie du CHU de Poitiers seront présents dans la galerie 
commerciale Aushopping Poitiers Sud, en face des caisses. 
Ils y informeront sur les dispositifs locaux 
d’accompagnement et de soutien, et échangeront avec les 
aidants et les professionnels de santé pour prodiguer des 
conseils adaptés. 

 
Cette permanence, gratuite et accessible à tous, est organisée en collaboration avec la Maison des Entr’aidants 
de Buxerolles. L’occasion de découvrir les ressources disponibles et de rompre l’isolement.  
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