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Journée mondiale de l’accident vasculaire cérébrale (AVC) : 
les professionnels du CHU de Poitiers et l’association 
France-AVC 86 vous informent sur cette pathologie 
 
A l’occasion de la journée mondiale de l’AVC, France-AVC 86, représentée par Fanny Terrasson, en 
collaboration avec l’équipe de l’unité neurovasculaire du service de neurologie du CHU de Poitiers du Pr 
Jean-Philippe Neau, vous propose une mise au point sur cette pathologie le mardi 31 octobre, de 11h30 
à 16h, dans le hall d’accueil de Jean Bernard, site de la Milétrie. Médecins, personnel paramédical de 
neurologie et bénévoles de France-AVC 86 seront présents afin d’échanger avec vous. 
 
L’accident vasculaire cérébral (AVC) est la conséquence de l’obstruction ou de la rupture d’un vaisseau 
transportant le sang dans le cerveau. Il se traduit par un déficit neurologique d’installation soudaine, qui 
peut concerner la motricité, la sensibilité, le langage, et/ou la vision, selon le siège de la lésion cérébrale. 
On estime à environ 150 000 par an le nombre de nouveaux cas d’AVC, soit 1 AVC toutes les 4 minutes. 
Une personne sur 5 aura un AVC dans sa vie. L’AVC est la 3e cause de décès et la 2e cause de démence 
et aussi la 1ère cause de handicap acquis chez l’adulte. 
 
On estime à environ 800 000 le nombre de personnes ayant survécu à un AVC. Parmi elles, environ 
60 % garderont des séquelles neurologiques qui pourraient être réduites, d’une part grâce à la mise en 
place d’une prévention efficace afin d’éviter la survenue de l’AVC, mais aussi par l’emploi de traitements 
de phase aiguë de recanalisation (thrombolyse et thrombectomie). L’efficacité et la mise en place de 
ceux-ci nécessitent une prise en charge la plus précoce possible et donc une bonne connaissance de la 
pathologie par les professionnels de santé mais aussi par le grand public.  
 
Venez nombreux échanger avec des professionnels afin de mieux appréhender cette pathologie grave, 
si fréquente et pour laquelle une prise en charge efficace existe. 
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