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Semaines d’information sur la santé mentale  
du 14 au 27 mars 2016 

 
 

Du 14 au 27 mars 2016, les Semaines d'information sur 

la santé mentale sont organisées dans toute la France 

sur le thème « santé physique, santé mentale : un lien 

vital ». A cette occasion, le Centre hospitalier Henri 

Laborit co-organise différents événements. 

 

 Mini-colloque : psychiatrie de secteur, médecins généralistes, chirurgiens-dentistes, 

quels partenariats au service des personnes souffrant de troubles psychiques ? 

Jeudi 24 mars, de 17h à 21h, mini-colloque organisé par la Ville de Poitiers, l'Union nationale des 

familles et amis de personnes malades et/ou handicapés psychiques (Unafam) et le Centre hospitalier 

Henri Laborit. Échanges entre les acteurs du parcours de soins (psychiatres et somaticiens de secteur 

psychiatrique, médecins généralistes libéraux, chirurgiens-dentistes, représentant de l’ARS, proches de 

malades, malades, élus) : les fondamentaux, la complémentarité des regards et des actions, la 

coordination, la coopération. Rendez-vous dans la salle municipale au 9, rue de la Tranchée à Poitiers. 

 Conférence « Santé physique, santé psychique,  

manger et bouger mieux son corps de manière ‘’adaptée’’ » 

Mercredi 16 mars, de 14h à 16h30, salle de conférence du CHL, conférence animée par des 

psychiatres et professionnels du CHL, ainsi qu’un représentant du comité départemental de sport 

adapté et un spécialiste de l’éducation thérapeutique par les activités physiques. Evénement gratuit et 

ouvert à tous, suivi d’un café convivial. 

 
 

Les autres manifestations organisées dans la Vienne par les partenaires du CHL : 

 

 Ciné-débat : le fils de famille 

Mardi 19 mars, à 20h15, au cinéma Les 400 coups à Châtellerault, projection suivie d’une rencontre 

avec Mickaël Hamon, réalisateur, Madeleine Alapetite, présidente de l’Association culturelle de santé 

mentale d’Angers, et le Dr Charles-Olivier Pons. 

 
 

 Après-midi d’information sur les fragilités psychiques et les idées reçues 

Vendredi 25 mars, de 14h à 17h, au CHU (hall d'accueil de Jean-Bernard), le groupe d'entraide 

mutuelle (GEM) de la Cordée et l’Unafam s’associent pour informer le grand public sur les troubles 

psychiques et les accompagnements mis en place pour soutenir patients et les aidants. Ils répondront 

aux idées reçues au travers d’expositions et de témoignages de professionnels, familles et adhérents 

du GEM. 
 

 

Plus d’informations : www.ch-poitiers.fr / www.unafam86.org / www.semaine-sante-mentale.fr  
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