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Le trousseau pour 
votre sejour 

a la maternite



Que devez-vous apporter  
a la maternite ?

 m Le livret de famille 

 m La reconnaissance anticipée (peut-être faite par le 
père ou la mère ou les deux),

 m Le formulaire de désignation d’une personne de 
confiance rempli et signé (obligation réglementaire),

 m Le formulaire de directives anticipées rempli et signé 
(obligation réglementaire).
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Ces deux formulaires se trouvent en fin de livret d’accueil, 
à détacher et à remettre à un praticien lors d’une consultation.
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Pour cela il faudra : 

 m Le livret de famille ; 

 m La pièce d’identité (carte d’identité, passeport ou 
titre de séjour)  des parents ;

 m Un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

Pour la déclaration de naissance
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Le père ou la personne ayant reçu le bulletin de naissance doit s’adresser, 
dans les cinq jours, à la mairie du lieu de naissance afin de déclarer 
l’enfant et d’obtenir des copies et extraits d’actes de naissance.


